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DOCUMENTAIRES                           

 

Des Mains heureuses : Une archéologie du toucher 

Claire Richard.  Editeur : Seuil, 2023. 235 p. ; 19 € 

Une réflexion sur l'importance du contact physique dans les relations humaines comme 

dans l'éducation des enfants, selon une approche mêlant archives web, témoignages, 

journal intime et sciences humaines. L'auteure, dans un monde post-covid où le 

numérique prime, répertorie les gestes qui marquent la vie des hommes, de la naissance à la mort. 

 

 

Un Esprit bof dans un corps pas ouf 

Anne-Sophie Girard. Editeur : Flammarion, 2023. 187 p. ; 18 € 

Loin des discours moralisateurs ou des injonctions au bonheur et au bien-être, cet ouvrage 
fournit les clés pour être épanoui en restant soi-même. 

 

 

Le Livre de Daniel 

Chris De Stoop. Editeur : Globe, 2023. 281 p. ; 22 € 

Journaliste flamand, l'auteur revient sur le drame qui a frappé sa famille. Dans les ruines 

calcinées d'une ferme, le corps d'un octogénaire est retrouvé, celui de Daniel, l'oncle de 

Chris De Stoop. Les coupables sont rapidement arrêtés car ils ont filmé le meurtre et l'ont 

diffusé sur les réseaux sociaux. Chris De Stoop relate cet événement tragique comme Truman Capote 

dans De sang-froid. 

 

 

Manuel pratique du jardin des oiseaux : faites de votre jardin un paradis pour 

les oiseaux 

Marc Verachtert. Editeur : Lannoo, 2022. 550 p. ; 22,99 € 

Des conseils pour inciter les oiseaux à venir dans son jardin. Avec une description des 

plantes, des buissons et des arbres qui les attirent le plus, des pistes pour aménager 

un espace naturel en offrant le plus d'abris possible, ainsi qu'un guide pour identifier les espèces 

communes. 

 

100 week-ends pour redécouvrir la France 

Editeur : Lonely planet, 2022. 430 p. ; 22 € 

Des suggestions pour explorer la France et ses régions le temps d'un week-end ou d'un 

court séjour. Avec des idées de sites à visiter, d'activités de plein air, de restaurants ou 

encore d'hébergements. 



 

Nous étions seuls : une histoire diplomatique de la France 1919-1939 

Gérard Araud. Editeur : Tallandier, 2023. 333 p. ; 22,90 € 

Une relecture de l'entre-deux-guerres, des derniers jours de la défaite allemande en 

1919 jusqu'à l'invasion de la Pologne par l'Allemagne nazie en 1939. L'ancien 

ambassadeur livre une vision personnelle de cette période cruciale, offrant une 

démonstration de l'isolement de la France qu'il agrémente de portraits des principaux acteurs. 

 

 

Aux portes de l'Europe : histoire de l'Ukraine 

Sergi Mikolaïovitch Plokhi. Editeur : Gallimard, 2022. 550 p. ; 32 € 

Une histoire de l'Ukraine et de ses habitants, de l'époque d'Hérodote jusqu'à Zelensky. 

L'auteur étudie la complexité de la situation contemporaine de ce pays en dévoilant ses 

racines, indissociables de l'histoire de l'Europe, de la Russie et du christianisme.  

 

 

 

BIOGRAPHIES 

 

 

Jean Moulin : l'affranchi 

Bénédicte Vergez-Chaignon. Editeur : Flammarion, 2023. 415 p. ; 24,90 € 

Biographie du résistant à travers 25 journées qui ont marqué sa vie. Dégagée de la 
légende encombrante forgée après la guerre, elle restitue l'homme dans sa simplicité, 
montrant un Jean Moulin hédoniste, sportif et passionné d'art. 
 

 

Notre guerre civile 

Judith Perrignon. Editeur : Grasset, 2023. 214 p. ; 20 € 

Le parcours de Louise Michel (1830-1905), figure de la Commune, militante féministe et 

anarchiste, et condamnée au bagne. L'auteure s'appuie sur les archives officielles 

(procès, rapports, courriers) pour brosser son portrait et rendre compte d'une époque 

de luttes idéologiques et politiques, voire de guerre civile, qui conduit à la fondation de la République 

française à la fin du XIXe siècle. 

 

 



  ROMANS  

 

Le Parfum des poires anciennes 

Ewald Arenz. Editeur : Albin Michel, 2023. 310 p. ; 21,90 €      

Lycéenne rebelle et fugueuse, Sally trouve refuge chez Liss, une fermière 

quinquagénaire, mutique mais accueillante. Partageant désormais les tâches 

quotidiennes, les deux femmes s'apprivoisent lentement et développent petit à petit 

une complicité qui les aide mutuellement à surmonter leurs traumatismes. 

 

 

La Marche du rêveur. Tome 1 : Pur sang 

Franck Bouysse. Editeur : Phébus, 2023. 253 p. ; 19,90 € 

Elevé par un couple d'Indiens descendant de la tribu des Rêveurs, Elias Greenhill 

apprend par sa mère mourante une nouvelle qui le pousse à partir loin d'Eden Creek 

dans le Montana, sa région d'origine, pour la France et La Croix du Loup, un hameau 

perdu entre le Périgord et le Limousin. 

 

 

L’Invitée 

Emma Cline. Editeur : La Table ronde, 2023. 312 p. ; 23 € 

Alex vit à Long Island chez Simon, un homme plus âgé qu'elle. Mais au cours d'un dîner, 

elle commet l'irréparable. Il l'accompagne à la gare pour qu'elle retourne à New York. La 

jeune femme décide au dernier moment de rester. Sans ressources, elle erre dans les rues 

durant une semaine. Ne parvenant pas à oublier Simon, elle débarque à sa fête du Labor Day. 

 

 

Vövöl 

Bérengère Cournut. Editeur : Le Tripode, 2023. 88 p. ; 13 € 

Un long poème réinventant le mythe du couple originel. 

 

 

Tous les petits animaux 

Walker Hamilton. Editeur : Arbre vengeur, 2023. 184 p. ; 18,50 € 

A 31 ans, Bobby voit le monde comme un garçonnet naïf. A la mort de sa mère, il prend 

la route pour fuir son beau-père qui le bat. Pris en stop par un camionneur, il est témoin 

du moment où ce dernier écrase sciemment un lapin, avant de trouver la mort dans une 

embardée. Un certain Summers surgit alors et initie Bobby à ses étranges rituels, consistant à ériger 

des sépultures aux petits animaux. 



La Famille Seagrave 

Joanna Quinn. Editeur : R. Laffont, 2023. 641 p. ; 24,90 € 

     Premier roman 

Tandis que ses beaux-parents sont continuellement distraits par les soirées sans fin et 

leurs convives, Cristabel Seagrave fait sa propre éducation en jouant des pièces dans le 

grenier glacial avec sa sœur Flossie et son frère Digby ou en écoutant aux portes les 

conversations des adultes éméchés. Mais la Seconde Guerre mondiale approche et bouscule leurs vies. 

 

 

A tout jamais 

Colleen Hoover. Editeur : Hugo, 2023. 380 p. ; 18,50 € 

Victime de violences conjugales, Lily décide de quitter son mari à la naissance de sa fille 

Emerson. Par hasard, elle croise son amour de jeunesse Atlas. Adolescent en perdition, il 

a depuis trouvé sa voie en ouvrant un restaurant. Tous les deux se demandent s'ils 

peuvent reprendre leur histoire là où elle s'était arrêtée. 

 

 

Qu'est-ce qu'un homme sans moustache ? 

Ante Tomic. Editeur : Noir sur Blanc, 2023. 190 p. ; 21 € 

     Premier roman 

A Smiljevo, un village de l'arrière-pays dalmate de deux mille habitants dans la Croatie 

nouvellement indépendante, une veuve et un prêtre timide, alcoolique repenti, vivent 

un amour impossible. Autour d'eux se croisent notamment un épicier amateur de feuilletons 

mexicains, un général, un poète incompris et un ivrogne, dans une satire de l'Etat et du machisme. 

 

 

Divorce à l'anglaise 

Margaret Kennedy. Editeur : Quai Voltaire, 2023. 394 p. ; 24 € 

Angleterre, années 1930. Betsy Canning mène une vie paisible et confortable auprès de 

son époux et de ses enfants. Pourtant, le bonheur lui échappe. Elle quitte alors son mari 

mais cette décision offusque sa famille, en particulier sa belle-mère, qui est prête à tout 

pour sauver ce mariage. Son intervention ne fait qu'empirer la situation. 

 

Qui sème des graines de folie, croque la vie 

Charlotte Léman. Editeur : Archipel, 2023. 369 p. ; 20 € 

Marie mène une vie à cent à l'heure jusqu'au jour où elle perd son emploi. Maman 

célibataire de deux adolescents, elle espère prendre un nouveau départ loin de la ville. 

Mais s'adapter à ce nouvel environnement s'avère plus compliqué que prévu pour toute 

la famille. Au fil du temps, Marie parvient à s'intégrer grâce au cercle des Floralies, une étrange 

communauté réservée aux femmes. 



La Ballade du feu 

Olivier Mak-Bouchard. Editeur : Le Tripode, 2023. 264 p. ; 20 € 

Un jeune homme perd son emploi. Alors qu'il pense son existence finie, c'est au 

contraire le commencement d'une nouvelle vie. Accompagné d'un chat, d'un rapace, 

d'une femme amie des animaux et d'un homme mystérieux jouant avec le feu, il 

découvre de nouveaux horizons. 

 

 

 Embarquements immédiats pour Noël 

Carène Ponte. Editeur : Fleuve, 2022. 261 p. ; 18,90 € 

Les jumelles Carpentier sont aussi proches que différentes. Quand leurs parents leur 

offrent à chacune un voyage pour Noël, Margot et Maggie bouclent leurs valises avec 

pour seul indice la garde-robe à emporter. Mais suite à une erreur de l'agence de voyage, 

Margot et ses maillots de bain embarquent pour la Laponie tandis que Maggie se retrouve bottes de 

neige aux pieds aux Seychelle. 

 

 

 

Son odeur après la pluie 

Cédric Sapin-Defour. Editeur : Stock, 2023. 285 p. ; 20,90 € 

Le récit du lien, unique, surpassant tellement d'autres relations, qui unit l'auteur à son 
bouvier bernois Ubac.  
 

 

 

A nos jours heureux 

Laurent Scalese. Editeur : Plon, 2023. 331 p. ; 21 € 

Judith, à la tête de sa maison d'édition, apprend soudain qu'elle a un cancer du sein. Elle 

met son travail au second plan, son conjoint l'abandonne et sa fille adolescente est 

perdue. En salle de chimio, elle rencontre Lola, une avocate divorcée, Nicolas, un 

célibataire optimiste et Greg, un bourlingueur solitaire. Tous les quatre forment un groupe inséparable 

et affrontent la mort sans tabou.  

 

 

Martel en tête 

André Vers. Editeur : Finitude, 2023. 173 p. ; 17,50 € 

Bricou est l'un des meilleurs vachers d'Auvergne dans les années 1950. Pourtant, sa 

vie bascule lorsqu'un événement a priori insignifiant, la mort de deux de ses vaches, 

l'amène à douter de ses compétences, de son état de santé, et même de la fidélité de 

sa femme. 



Un Destin sauvage, si sauvage 

Inga Vesper. Editeur : La Martinière, 2023. 421 p. ; 22,90 € 

Dans le sud des Etats-Unis des années 1930, Cornelia, tenancière d'un hôtel peuplé de 

vagabonds, est contrainte de fuir son village. Quarante ans plus tard, sa petite-fille, une 

hippie déboussolée, s'intéresse à une mort suspecte qu'elle sait liée au secret de la 

disparition de sa grand-mère dans les montagnes entourant Boldville. 

 

 

 

POLICIERS      

 

 

L’Agent Seventeen 

John Brownlow. Editeur : Gallimard, 2023. 503 p. ; 23 € 

Tueur à gages, l'agent Seventeen est missionné pour exécuter son prédécesseur qui vit 

retranché dans un coin reculé d'Amérique. Alors qu'il est sur le point d'accomplir son 

contrat, ce dernier comprend qu'il a été manipulé.  

 

 

La Société royale 

Robert J. Lloyd. Editeur : Sonatine, 2023. 488 p. ; 24,50 € 

     Premier roman 

Londres, 1678. Dans une ville marquée par le grand incendie de 1666 et la révolution 

menée par Cromwell, Charles II tente de rétablir la monarchie au milieu de rumeurs de 

complots papistes et de conspirations. Quand le corps d'un garçon vidé de son sang est 

retrouvé au bord de la Fleet River, à côté d'un étrange cryptogramme, le scientifique Robert Hook est 

envoyé mener l'enquête. 

  

 

Terra alta. Tome 3 : Le Château de Barbe Bleue 

Javier Cercas. Editeur : Actes Sud, 2023. 346 p. ; 23 € 

Hanté par la mort de sa femme et par celles des terroristes qu'il a tués lors d'une 

enquête, Melchor Marin a quitté la police pour devenir bibliothécaire et se consacrer 

à sa fille adolescente, Cosette. Lorsque celle-ci disparaît, il part à sa recherche et 

découvre qu'elle est entre les mains d'un multimillionnaire suédois connu pour ses 

fêtes orgiaques offrant à ses amis de très jeunes filles. 

 

 



 

De femme en femme 

Hélène Couturier. Editeur : Rivages, 2023. 187 p. ; 19 € 

A 40 ans, Ilyas multiplie les conquêtes. Un soir, il rencontre Elodie, qui travaille à la 

brigade des stups de Paris. Séduit, Ilyas accepte l'invitation de la jeune femme à venir 

chez elle. Le lendemain, il se réveille dans sa voiture, sans aucun souvenir de la veille. 

 

 

Le Bureau des affaires occultes. Tome 3 : Les Nuits de la peur bleue 

Eric Fouassier. Editeur : Albin Michel, 2023. 373 p. ; 21,90 € 

Paris, 1832. Alors qu'une épidémie de choléra terrifie la population, un tueur décime 

le quartier de Saint-Merri, poignardant ses victimes avant de leur amputer un 

organe. L'affaire est confiée à Valentin Verne, secondé par Aglaé, désormais 

membre de son service, et de deux nouvelles recrues, l'Entourloupe, escroc repenti, 

et Tafik, ancien soldat des armées napoléoniennes. 

 

 

Rouge karma 

Jean-Christophe Grangé. Editeur : Albin Michel, 2023. 578 p. ; 23,90 € 

Mai 1968. Etudiant en histoire, Hervé découvre le corps mutilé de son amie Suzanne, 
dans une position du yoga. Il appelle à l'aide son frère Jean-Louis, policier 
incontrôlable traumatisé par la guerre d'Algérie. Accompagnés de Nicole, une amie 
de Suzanne, les deux frères remontent la piste d'un tueur fou inspiré par la religion 
indienne, jusqu'à Calcutta et Bénarès. 

 

 

Car un jour de vengeance 

Alexandra Julhiet. Editeur : Calmann-Lévy, 2023. 391 p. ; 20,90 € 

Lilas, 37 ans, découvre qu'un roman raconte sa vie intime et révèle un secret qu'elle 

cache depuis vingt ans. Accompagnée de ses amis d'enfance Lazare, Olivier et Alice, 

ainsi que du fils de cette dernière, elle replonge dans les souvenirs de l'horrible 

pensionnat suisse de Chevrière. Ils partent à la recherche de l'auteur du roman, qui a 

le pouvoir de détruire sa vie. 

 

Le Silence 

Dennis Lehane. Editeur : Gallmeister, 2023. 444 p. ; 25,40 € 

Boston, été 1974. Un soir, Jules, une jeune fille de 17 ans, ne rentre pas à la maison et 

disparaît sans laisser de trace. La même nuit, un jeune Noir se fait mortellement 

percuter par un train dans des circonstances troubles. Alors que la récente politique 

de déségrégation menée par la ville provoque des tensions raciales, Mary Pat 

Fennessey, la mère de Jules, tente de retrouver sa fille. 



 

Le Culte 

Camilla Läckberg et Henrik Fexeus. Editeur : Actes Sud, 2023. 718 p. ; 24,90 € 

L'étrange duo formé par la détective Mina Dahbiri et le grand mentaliste Vincent 

Walder enquête sur des enlèvements d'enfants survenus à Stockholm. Parallèlement, 

la mère de l'enquêtrice, qui vit désormais dans une communauté dont l'idéologie 

singulière est basée sur la purification par la souffrance, refait surface après des 

années d'absence. 

 

 

Une Enquête de Beatrice Hyde-Clare. Tome 4 : De fâcheuses fiançailles 

Lynn Messina. Editeur : Les Escales, 2023. 361 p. ; 15 € 

Nouvellement fiancée au duc de Kesgrave, Beatrice Hyde-Clare se sent submergée 
par l'interminable liste de ses devoirs en tant que future duchesse. Alors qu'elle 
espère un mystère à résoudre pour se changer les idées, la comtesse d'Abercrombie 
lui en propose un qui la touche de très près, puisqu'il s'agit d'enquêter sur ses propres 
parents, morts vingt ans plus tôt dans un mystérieux naufrage. 

 

 

 

Deux nuits à Lisbonne 

Christopher Pavone. Editeur : Gallimard, 2023. 539 p. ; 24 € 

Jeunes mariés, Ariel Pryce et John Wright passent le week-end à Lisbonne où ce 

dernier se fait kidnapper. Alors qu'une rançon de trois millions de dollars est réclamée 

pour le libérer, Ariel n'a d'autre choix que de demander l'aide d'un homme qui a 

bouleversé son existence des années plus tôt. 

 

 

 

Le Tournoi des ombres 

Jean-Pierre Perrin. Editeur : Rivages, 2023. 361 p. ; 22 € 

Judith, une romancière, part en Afghanistan accompagnée d'un ancien soldat, Charles, 

afin de se documenter sur Alexandre le Grand pour son prochain ouvrage. En réalité, 

elle cherche à venger son ancien compagnon, policier dans l'antiterrorisme qui s'est 

suicidé. Parallèlement, Marc-Antoine, un étudiant, est à la recherche du manuscrit perdu du poète 

afghan Sayd Bahodine Majrouhi. 

 

 



Shit ! 

Jacky Schartzmann. Editeur : Seuil, 2023. 313 p. ; 19,50 € 

Thibault, conseiller principal d'éducation à Planoise, un quartier sensible de Besançon, 
se lance dans le trafic de stupéfiants avec Mme Ramla, sa voisine, après avoir 
découvert la cache de drogue des frères Mehmeti, des trafiquants albanais tués au 
cours d'un règlement de comptes. 
 

 
 
 
 

Trilogie de M. X, Etude en noir 

José Carlos Somoza. Editeur : Actes Sud, 2023. 390 p. ; 23,90 € 

En 1882, Anne McCarey, infirmière, quitte Londres et un mari violent pour Portsmouth 

où elle est recrutée dans une institution psychiatrique afin de prendre soin de 

Monsieur X, un homme au talent de déduction hors du commun. Aidé par un jeune 

médecin, Arthur Conan Doyle, elle s'emploie à déchiffrer les clefs que livre cet 

énigmatique patient pour élucider les meurtres qui endeuillent la ville.  

 

 

 

Sur la dalle 

Fred Vargas. Editeur : Flammarion, 2023. 508 p. ; 23 € 

Adamsberg quitte Paris pour la Bretagne afin d'enquêter sur des meurtres dont le 

principal suspect est un descendant de Chateaubriand. 

 

 


