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@ DOCUMENTAIRES

ORI @ Dans le cerveau de...
Sylvie Chokron. Editeur : Presses de la Cité, 2024. 278 p.; 19,90 €

A travers une vingtaine d'interviews de personnes qui se distinguent par une
compétence particuliere, un trait de caractere ou un don, Sylvie Chokron tente
d'expliquer les processus cognitifs qui sous-tendent le mystere des aptitudes innées.

@ Petit manuel de conversation... a 'usage de ceux qui pensent toujours n’avoir
aw rien a dire
Petit Manuel de_, Séverine Denis. Editeur : First, 2024. 204 p. ; 14,95 €
conversation

... 4 l'usage de
ceux qui pensent

wirnvar - DeS conseils pour maitriser les codes de la conversation et faciliter les échanges.
Comédienne et spécialiste de l'improvisation, l'autrice détaille comment gérer les
silences, s'adapter a son interlocuteur ou encore trouver les mots justes dans une
soirée, en téte-a-téte, au restaurant, lors d'une rencontre professionnelle, entre autres.

et

Le Droit @ Le Droit du travail pour les nuls
du travaj -
les

Julien Boutiron et Jean-Philippe Elie. Editeur : First, 2024. 586 p. ; 24,95 €

‘f:; "& La France compte environ 20 millions de salariés, tous régis par le Code du travail,

mais la plupart méconnaissent son contenu. Rédigé de facon claire et simple, ce livre
vous accompagnera tout au long de votre vie professionnelle, de la signature du
contrat de travail jusqu'a la démission ou le licenciement, en passant par les questions essentielles de
la rémunération, des congés ou des accords collectifs.

Guillaume Jacquemont

P Thomas Sl @ Les Superpouvoirs de la respiration

Super Thomas Similowski et Guillaume Jacquemont. Editeur : Albin Michel, 2024. 271 p.;
21,90 €
t Des conseils pour faire de la respiration un atout dans chaque aspect de la vie
quotidienne. L'auteur propose des exercices pour explorer les vertus du souffle. Il
sl détaille lI'influence bénéfique de I'appareil respiratoire sur le cerveau : conscience de

soi, bienfait des odeurs ou du chant, performances sportives, entre autres.



@ Champignons : 400 photos, 420 espéces
Helmut Griinert. Editeur : Ulmer, 2024.191 p.; 12,90 €

Pour chaque espece sont renseignés son habitat naturel, sa comestibilité ou sa toxicité,
les risques de confusion possibles, etc.

(> LaRoute
Manu Larcenet. Editeur : Dargaud, 2024. 155 p.; 29,50 €

Dans un monde postapocalyptique dévasté, un pere et son fils errent sur une route,
affrontant le froid, la pluie et la neige, fuyant toute présence humaine. En un voyage
crépusculaire, poussant leur chariot rempli d'objets hétéroclites, ils marchent vers
la mer.

(> Les Vieux fourneaux. Tome 8 : Graines de voyous
Lupano Wilfrid. Editeur : Dargaud, 2024.56 p. ; 15 €

2 HOURNEAUK

Alors que la canicule accable Montcoeur, Sophie est déterminée a organiser une féte
pour célébrer les 60 ans du Loup enslip. Pierrot, qui est de la partie, semble avoir perdu
la foi. Pendant ce temps, un octogénaire se met au MMA.

(> Missak, Mélinée & le groupe Manouchian : les fusillés de I’affiche rouge
Jean-David Morvan. Editeur : Dupuis, 2024. 142 p.; 25 €
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Al'occasion de la panthéonisation de Missak et Mélinée Manouchian, I'auteur revient
sur le destin du poéte, ouvrier et militant communiste ainsi que celui des 22 autres
membres de son groupe de résistants exécutés le 21 février 1944 par les soldats
allemands.

"

(> Nestor Burma : Du rififi a Ménilmontant !
Jacques Tardi. Editeur : Casterman, 2024.192 p.; 25 €

En décembre 1957, Nestor Burma, malgré une grippe sévere, recoit une nouvelle
cliente. Celle-ci n'est autre que madame Manchol, propriétaire des laboratoires ou
est produit le médicament a la mode avec lequel l'inspecteur lui-méme se soigne.
S'ensuit une enquéte dans les coulisses de l'industrie pharmaceutique, entre quéte
du profit et maltraitance animale.




ROMANS

Houris
Kamel Daoud. Editeur : Gallimard, 2024. 411 p.; 23 €
Prix Goncourt 2024

HOURIS

— Aube est une jeune Algérienne muette qui réve d'une greffe de voix. Les tragédies qui
ont marqué le pays, notamment la guerre d'indépendance et la guerre civile des
24 années 1990, sont ancrées sur son corps sous la forme d'une cicatrice au cou.
Enceinte, elle se rend dans son village natal pour questionner les morts, interrogeant son droit de
garder I'enfant a venir.

Le Harem du roi
Djaili Amadou Amal. Editeur : E. Collas, 2024. 299 p. ; 21,90 €

Seini, médecin, et Boussoura, professeure de littérature, ménent une vie épanouie a
Yaoundé. Quand Seini, fils de roi, est appelé a prendre la succession de son pére, il ne
résiste pas a l'attrait du pouvoir, malgré les réserves de son épouse. Devenu lamido,
commandeur des croyants et garant des traditions ainsi que de la religion, il se
transforme en souverain tout-puissant.

ALAA EL ASWANY Au soir d’Alexandrie
Sk sale Alaa El Aswany. Editeur : Actes Sud, 2024. 374 p.; 23,50 €

d'Alexandrie

Alexandrie, fin des années 1950. Une bande d'amis se retrouve régulierement au bar
du restaurant Artinos, ou ils refont le monde au cours de soirées arrosées. Unis par
leur attachement a la ville, ces hommes et ces femmes sont divisés face a I'actualité
égyptienne, en particulier vis-a-vis de Gamal Abdel Nasser, leader charismatique

ceuvrant a la redéfinition de l'identité nationale.

0 H |
EMILY HENRY appy place
“"” Emily Henry. Editeur : Hauteville, 2024. 411 p. ; 18,95 €

I’I,M:E\ Harriet et Wyn ont rompu il y a six mois. Aux yeux de leurs amis, ils forment pourtant le
g;::‘ couple parfait. Pour ne pas gacher les vacances de leur bande de copains, ils font
= semblant d'étre encore ensemble.




Tk Kk Cceur-d’amande
Yasmina Khadra. Editeur : Mialet-Barrault, 2024.313 p.; 21 €

. |
@( oA Barbes, Nestor est rejeté a sa naissance par sa mére qui n'a pas supporté qu'il soit
“‘,s’ Ao e n i anormalement petit. Elevé par sa grand-meére, il vit une existence heureuse dans un
e guartier ou s'entremélent tous les peuples. Tout s'effondre quand la vieille dame est

placée en maison de retraite et que son appartement est vendu. Il ne reste a Nestor
qgue les mots pour crier la rage de vivre qui I'habite.

W Jour de ressac
Maylis de Kérangal. Editeur : Verticales, 2024. 241 p.; 21 €

La narratrice est confrontée au corps sans vie d'un homme, retrouvé sur une plage du
w0 Havre. Cet événement I'oblige a se remémorer quelques souvenirs.

OLIVIER Les Guerriers de I’hiver
NOREK

Olivier Norek. Editeur : Michel Lafon, 2024. 446 p. ; 21,95 €

La veille de Noél 1939, I'Union soviétique tente d'envahir la Finlande. Alors que les
Russes s'attendaient a une guerre de quelques jours, les Finlandais se révelent étre des
adversaires redoutables, aidés par une nature inhospitaliere et un climat pouvant
atteindre des températures négatives extrémes.

D

(] Les Tourments d’Emilie
Marie de Palet. Editeur : De Borée, 2024. 249 p. ; 20,40 €

Emilie est une jeune paysanne obéissante, qui n'est ni appréciée par la mere de son
mari, dont elle subit les humeurs, ni par sa propre mere. Seul son frere Martin lui
apporte du réconfort dans le quotidien morose ou elle reste passive. Lorsque la
Premiere Guerre mondiale éclate et emporte son époux ainsi que Martin, Emilie décide
de s'émanciper pour étre enfin heureuse.

De si remarquables créatures
Shelby Van Pelt. Editeur : Fleuve Editions, 2024. 442 p. ; 22,90 €
Premier roman

Pensionnaire de l'aquarium Sowell Bay, le poulpe Marcellus use de ses aptitudes
extraordinaires pour échapper a la vigilance des humains limités qui I'entourent et aller
et venir a sa guise. Le jour ol Tova, agente d'entretien, le tire d'un faux pas, Marcellus
consent cependant a mettre a profit ses neuf cerveaux pour faire la lumiére sur la disparition
mystérieuse de son fils Erik.




llaria ou La Conquéte de la désobéissance
Gabriella Zalapi. Editeur : Zoé, 2024. 173 p.; 17 €

Italie, début des années 1980. Fulvio enléve sa fille llaria agée de 8 ans. Elle découvre
Trieste, la mer en Toscane ou encore l'internat a Rome. Son peére lui apprend a conduire
et a mentir pendant qu'elle oublie peu a peu sa mere. Lorsque son pére s'enfonce dans
I'alcool, ce sont les paysans de la campagne sicilienne qui la sauvent.

michelle Pleurer au supermarché
z:l:::arrau Michelle Zauner. Editeur : Bourgois, 2024. 313 p.; 22 €

supermarché

Apreés la mort de sa mére, I'auteure se souvient de cette femme coréenne qui cuisinait
avec passion et de leurs relations. Avec pour fil rouge la gastronomie, elle raconte son
enfance et les vacances a Séoul, les tensions a lI'adolescence puis la maladie. Afin de
faire son deuil, elle entame une thérapie mais c'est par I'apprentissage de la cuisine
coréenne qu'elle trouve un équilibre.

@, SCIENCE-FICTION/FANTASY

@, Fragile/s
Nicolas Martin. Editeur : Au diable vauvert, 2024. 427 p. ; 21 €
Premier roman

Dans un futur proche, la France est dirigée par |'extréme droite, tandis que la fertilité
masculine s'est effondrée. Désormais, huit enfants sur dix sont de sexe féminin, et
trois gargons sur cing naissent avec le syndrome de I'X fragile. Sélectionnée pour avoir
accés a un programme de génoembryologie, Typhaine est enceinte d'un gargon sain. Sa grossesse est
surveillée de prés.

4Q, Le Pont des tempétes. Tome 3 : L’Héritier insoumis
Danielle L. Jensen. Editeur : Bragelonne, 2024.548 p. ; 22 €

La guerre entre Maridrina et Valcotta perdure depuis des générations. Zarrah est
persuadée que la famille Veliant a assassiné sa mére et compte bien se venger. Elle
prend le commandement de la cité de Nerastis et espere détruire les forces
maridriniennes ainsi que le prince Veliant a leur téte. Pourtant, sa rencontre avec un
Maridrinien anonyme et attirant la fait douter de ses actions.




,@ POLICIERS

vERA BUCKiS!

LES

LOUP
?&',Cw \

ENFANTS /¢

4®, LaTrilogie de la bibliotheque. Tome 1 : Le Livre qui refusait de briler
Mark Lawrence. Editeur : Bragelonne, 2024. 618 p. ; 28 €

Evar est prisonnier depuis toujours d'une salle remplie de livres plus vaste qu'une
cité. Livira vit aux confins de la civilisation lorsqu'elle est arrachée a son village pour
se consacrer a I'étude des mysteres de la grande bibliotheque, coeur battant du
royaume. lls n'étaient pas censés se rencontrer mais quand leurs routes se croisent,
leurs histoires se retrouvent liées.

/2 Les Enfants loups
Vera Buck. Editeur : Gallmeister, 2024. 475 p. ; 24,90 €

Dans le hameau de Jakobsleiter, niché au coeur des foréts dans les montagnes, la
vie est rude et impitoyable. Quand la jeune Rebekka se volatilise, Smilla, stagiaire au
journal local, fait le lien avec la disparition de sa meilleure amie dix ans auparavant.
Pour découvrir la vérité, elle est préte a tout, quitte a faire voler en éclats les
sombres secrets enfouis au plus profond des grottes.

/2 Les Enchanteurs
James Ellroy. Editeur : Rivages, 2024. 666 p. ; 26 €

Los Angeles, 1962. Marilyn Monroe vient de succomber a une overdose et Gwen
Perloff, une actrice de série B, est kidnappée dans de mystérieuses conséquences.
Bill Parker, le chef de la police, demande de I'aide a Freddy Otash tandis que Jack et
Bobby Kennedy veulent ternir I'image de Marilyn afin de ne pas laisser libre cours a
des rumeurs d'implications sexuelles avec elle.

2 Fin de histoire
A. J. Finn. Editeur : Presses de la Cité, 2024. 599 p. ; 23,90 €

Auteur de romans noirs a succes, Sebastian Trapp demande a Nicky Hunter de le
rejoindre dans sa maison de San Francisco pour l'aider a rédiger sa biographie. A
mesure que I'écriture du livre avance, Nicky se pose de plus en plus de questions sur
I'homme, notamment sur la mystérieuse disparition de sa premiere femme et de son
fils ainé vingt ans plus tot.



,@ Et chaque fois mourir un peu. Tome 2 : Traumas
Karine Giebel. Editeur : Récamier, 2024. 752 p. ; 24 €

Aprés des années sur le front sans arme ni gilet pare-balle, aprés des années a soigner
TRAUMAGS) les autres au péril de sa vie sous I'égide de la croix rouge internationale, aprés avoir pris
Iﬁ\i“ENﬁEl ; de plus en plus de risques jusqu'au risque de trop, une autre guerre attend Grégory.
memenm = | ors d'une derniere mission en Afghanistan les réles s'inversent : les humanitaires
deviennent des cibles. Aprés tous les combats qu'il a menés, Grégory va devoir sauver sa propre vie et
celle de ses collégues.

,@ La proie et la meute
LA PRUIE Simon Francois. Editeur : Editions du Masque, 2024. 365 p. ; 20,90 €

ET I_A Romain, un marginal affligé d'un bec-de-liévre qui lui vaut le surnom de Lapin, est I'un
M E U T E des seuls habitants de son village du centre de la France a ne pas travailler a I'abattoir
de poulets. Depuis son enfance, il est épris de Soléne, I'actuelle maire. Quand cette
derniere disparait, mélée malgré elle a une histoire d'enfouissement illégal de
déchets, Romain n'aspire qu'a se venger.

T~ Lie
-~
l‘:*u: Jérome Loubry. Editeur : Calmann-Lévy, 2024. 339 p.; 21,90 €
' . i Enaodt 2019, Diane a mis fin a ses jours a Porquerolles, dans le manoir ou elle passait
Bl ScS ¢tés. Julien, son compagnon, sait que ses amis, présents lors du drame, lui cachent
quelque chose. Aussi, quand, cing ans apres, I'occasion se présente de retourner sur

I'le avec eux, il compte bien découvrir la vérité. Le soir de leur arrivée, une femme est
découverte morte sur la place principale.

,@ A 'ombre de Winnicott
Ludovic Manchette et Christian Niemiec. Editeur : le Cherche Midi, 2024. 496 p. ;
22,50 €

Angleterre, 1934. Dans leur domaine de Winnicott Hall, dans le Sussex, Archibald et
Lucille Montgomery confient a I'excentrique frangaise Viviane Lombard |'éducation de
George, leur jeune fils aveugle. Alors que la préceptrice et son éléve s'apprivoisent peu
a peu, une présence invisible semble épier tous les habitants du manoir.




,Q Ceux qui méritent de mourir
Carlos Salem. Editeur : Actes Sud, 2024. 378 p. ; 23,80 €

Mon nom est personne. Tels sont les mots retrouvés sur chacune des victimes d'un
tueur en série qui sévit en Espagne, enveloppant le visage des morts d'un film
alimentaire. Severo Justo, policier et ancien prétre, est chargé de I'affaire. Il réunit une
équipe hétéroclite : Dakia Fierro, psychiatre schizophréne, un hacker octogénaire et
un médecin légiste qui communique avec les morts.

@HWER /@ Le Premier renne
TRUC Olivier Truc. Editeur : Métailié, 2024. 526 p. ; 22 €

LE PREMIER

RENNE W En Laponie suédoise, un troupeau de rennes est décimé le long d'une voie ferrée.
' Nina Nansen et Klemet Nango, deux enquéteurs de la police des rennes, se
retrouvent pris au coeur d'un conflit entre éleveurs sami. Les enjeux des terres rares
et du peuple sami se télescopent, avec en filigrane le destin d'Anja, une jeune
marginalisée qui a le pouvoir de tuer.

ke o Weid O Les ames féroces
S Marie Vingtras. Paul. Editeur : I'Olivier, 2024. 266 p. ; 21,50 €

féroces

’3‘5) p A Mercy, le cadavre de Leo, une jeune fille en apparence sans histoires, est retrouvé au
d milieu des iris sauvages. La shérif Lauren Hobler tente d'élucider le mystére.



