
 

 

 

Bibliothèque municipale de 

Serres-Castet 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



DOCUMENTAIRES                   

         

Bienvenue bébé 

Alexia Poirier. Editeur : Hachette Pratique, 2024. 319 p. ; 22,90 € 

Des conseils pour la préparation à la naissance, le séjour à la maternité, l'accueil du 

bébé à la maison et les soins à lui apporter jusqu'au douzième mois, afin de développer 

une parentalité épanouie et sans culpabilisation. 

 

 

Endométriose : reprendre le pouvoir 

Marie-Eloïse Basso. Editeur : Editions du Détour, 2025. 236 p. ; 20,90 € 

Alors que plus de 5 % de la population est touchée par l'endométriose, la maladie reste 
méconnue, voire taboue. Psychanalyste, l'auteure bat en brèche certaines idées 
reçues et met en lumière le rôle des inégalités de genre ainsi que le poids des 
injonctions liées au corps des femmes. Elle appelle à une meilleure prise en charge des 

personnes atteintes d'endométriose. 

 

 

Féminins plurielles 

Gisèle Montaut. Editeur : Monhélios, 2024. 279 p. ; 25 € 

Les portraits de 26 femmes françaises au parcours de vie exceptionnel : les sœurs 

pionnières de la photographie Rosa et Jeanne-Cécile Montaut, la handballeuse 

Alexandra Lacrabère, la cinéaste Nathalie Carpentier, entre autres. 

 

 

Manger l’esprit léger : révolution santé 

Boris Hansel. Editeur : Michel Lafon, 2025. 211 p. ; 18,95 € 

Le médecin invite à redécouvrir le plaisir de manger sans se compliquer la vie dans un 

guide d'alimentation naturelle. A travers une cinquantaine d'exemples pratiques à 

transformer en habitudes, il déconstruit les idées fausses qui circulent autour de la 

nutrition. 

 

 

Notre caddetou 

Jean-Louis Maffre. Editeur : Cairn, 2024. 158 p. ; 29,50 € 

Au travers de plus de 120 dessins représentant Caddetou, un paysan béarnais face à la 

modernité créé par l'artiste Ernest Gabbard, Jean-Louis Maffre explore l'univers de ce 

personnage sous la forme d'un biotope social, ethnographique et historique. 



 

Le Splendid par le Splendid, nous nous sommes tant marrés ! 

Josiane Balasko, Michel Blanc, Marie-Anne Chazel, Christian Clavier, Gérard Jugnot, 

Thierry Lhermitte et Bruno Moynot. Editeur : Cherche-midi, 2024. 255 p. ; 26,50 € 

De leur rencontre au début des années 1970 au succès des Bronzés 3, les comédiens 

de la troupe du Splendid racontent leur parcours, se souvenant d'anecdotes et 

commentant des photos dont beaucoup sont issues de leurs collections personnelles. 

 

 

 

BANDES DESSINEES 

 

Merveilleux 

Cookie Kalkair. Editeur : Steinkis, 2025. 220 p. ; 24,95 € 

Lorsque son père fait un AVC, Cookie traverse l'Atlantique en catastrophe pour 

retrouver cet homme avec qui il a une relation distante. L'attaque ayant provoqué 

une aphasie de Broca, ce dernier ne peut désormais plus prononcer que quelques 

mots, dont "merveilleux". Cookie, sa petite soeur et leurs proches doivent alors 

apprendre à vivre avec ce handicap, ce qui leur permet de renouer des liens. 

 

 

 

L’Arabe du futur : Moi, Fadi le frère volé. Tome 1 : 1986-1994 

Riad Sattouf. Editeur : Les Livres du futur, 2024. 136 p. ; 23 € 

A partir d'entretiens réalisés en 2011 et 2012, l'auteur retrace le parcours de son frère 

Fadi, de son enfance heureuse en Bretagne, aux côtés de sa mère adorée et de ses deux 

grands frères Yahya et Riad, à la découverte du pays natal de son père, la Syrie. 

 

 

 

Le Secret de miss Greene 

Nicolas Antona. Editeur : Lombard, 2025. 145 p. ; 22,95 € 

Etats-Unis, au début du XXe siècle. Belle Greener, une Afro-Américaine à la peau 

blanche, devient Belle Greene da Costa. Dans un pays où la ségrégation raciale 

perdure, elle se joue du destin en cachant ses origines africaines pour gravir les 

échelons de la haute société new-yorkaise. 

 

 



  ROMANS  

 

 

Le Café secret des nuits de pleine lune 

Mai Mochizuki. Editeur : Nami, 2024. 252 p. ; 20 € 

     Premier roman 

Selon une croyance populaire japonaise, prendre soin d’un chat porte chance. Un 

mystérieux café, tenu par des chats maîtres en astrologie, apparaît au clair de lune à 

Kyoto, comme par magie, et accueille des humains en quête d’eux-mêmes pour les 

aider à surmonter les obstacles de leur vie. 

 

 

 

Les Années glorieuses. Tome 3 : Un Avenir radieux 

Pierre Lemaitre. Editeur : Calmann-Lévy, 2025. 585 p. ; 23,90 € 

Intrigue familiale entre Paris et Prague. Chaque membre de la famille Pelletier va devoir 

choisir entre son intérêt et son devoir. Troisième volet de la tétralogie consacrée aux 

années glorieuses. 

 

 

 

Bristol 

Jean Echenoz. Editeur : Minuit, 2025. 205 p. ; 19 € 

Alors que Bristol sort de son immeuble, le corps d'un homme nu, tombé de haut, 

s'écrase à quelques mètres de lui. Il n'y prête pas attention et continue son chemin. 

 

 

 

 

Le Chant du prophète 

Paul Lynch. Editeur : Albin Michel, 2025. 292 p. ; 22,90 € 

Scientifique, Eilish Stack vit à Dublin avec son mari, enseignant et syndicaliste, ainsi 
que leurs quatre enfants. Un jour, son époux disparaît, suivi par d'autres personnes de 
son entourage. Dans un pays en proie au totalitarisme, Eilish se bat pour protéger sa 
famille. 

 
 

 



 

Un été à soi 

Ann Patchett. Editeur : Actes Sud, 2025. 312 p. ; 22,80 € 

Nord du Michigan, printemps 2020. De retour au verger familial, les trois filles de Lara 

lui demandent de leur raconter son histoire avec Peter Duke, un célèbre acteur. A 

mesure que les souvenirs s'égrènent, les filles de Lara questionnent leur propre vie, leur 

relation avec leur mère ainsi que leur rapport au monde. Un roman sur l'amour conjugal, 

maternel et de jeunesse. 

 

 

 

La Figure 

Bertrand Belin. Editeur : POL, 2025. 174 p. ; 18 € 

Depuis la périphérie maritime d'un appartement familial empoisonné par la toute-

puissance d'un chef de famille, en compagnie de La Figure, à la fois guide fictif, acolyte 

picaresque et double indispensable, le narrateur témoigne du difficile combat d'une 

émancipation personnelle. 

 

 

 

Le Pays des autres. Tome 3 : J’emporterai le feu 

Leïla Slimani. Editeur : Gallimard, 2025. 429 p. ; 22,90 € 

En 1980, Mathilde et Amine Belhaj ont atteint la soixantaine. Alors que leur fille Aïcha 

est gynécologue à Rabat, son mari Mehdi Daoud dirige une banque. Les filles du couple, 

Mia, 6 ans, et Inès, sa petite soeur, évoluent en parallèle malgré une certaine jalousie 

de la part de Mia. Plus tard, étudiante à Paris, celle-ci vit son homosexualité sans se cacher. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

Les Lotus d’or 

Jane Yang. Editeur : Charleston, 2025. 503 p. ; 22,90 € 

     Premier roman 

Chine, années 1800. A la mort de son père, Petite Fleur est vendue comme esclave à 

la riche famille Fong et devient la suivante de Linjing, une petite fille gâtée et cruelle. 

Elle trouve refuge dans la broderie, art dans lequel elle excelle au point de susciter la 

jalousie de sa jeune maîtresse. Quand le scandale frappe les Fong, les vies des deux 

fillettes basculent dans le chaos. 



 

Je ne bouge pas d’ici 

Rumena Buzarovska. Editeur : Gallimard, 2025. 269 p. ; 22,50 € 

Recueil de nouvelles sur le thème de l'exil, du déplacement et des désillusions qui en 
découlent, dont la tonalité sarcastique fait écho à leur portée politique. Les 
protagonistes, en famille ou en couple, font face aux difficultés à s'intégrer ainsi qu'à 
la relation à un pays natal semblant désormais inhospitalier tout en étant confrontés 
aux promesses non tenues du rêve d'une vie meilleure. 

 

 

 

Qui tu aimes jamais ne perdras 

Nathalie Bauer. Editeur : P. Rey, 2023. 296 p. ; 22 € 

S'étant fait le serment de s'aimer au-delà de la mort, deux amants, Chloé et Corvus, 
se retrouvent sous des apparences différentes du Moyen Age jusqu'au XXe siècle, 
dans la bibliothèque d'un couvent dominicain, au coeur du quartier juif d'Amsterdam, 
à travers les forêts de la province de Nijni Novgorod, sur la lande du Wessex et non 
loin du front à la fin de la Première Guerre mondiale. 

 

 

 

Une Vie d’amour et de haine 

Martine Delomme. Editeur : Presses de la Cité, 2025. 323 p. ; 22 € 

Dans les Landes, Florence, psychiatre, souffre de la maladie d'Alzheimer. Un jour, sa fille 
Elodie l'entend parler de crime et de mort. Troublée et en quête de réponses, cette 
dernière entreprend des recherches dont l'issue met au jour un terrible secret. 
 

 

 

 

Vivre tout bas 

Jeanne Benameur. Editeur : Actes Sud, 2025. 192 p. ; 19,50 € 

Portée par un immense chagrin, Marie se libère lentement des chaînes qui l'entravent. Au 
contact d'autres personnes, elle se découvre et s'ouvre. 
 

 
 

 



SCIENCE-FICTION/FANTASY 

 

Le Passeur de Prospera 

Justin Cronin. Editeur : R. Laffont, 2025. 600 p. ; 24,50 € 

Proctor mène une vie ordinaire sur l'île de Prospera. Marié à Elise, il travaille comme 

passeur. Son rôle est d'accompagner les retraités vers l'île de la Crèche, où ils sont 

régénérés, et leurs souvenirs effacés. Jusqu'au jour où il doit s'occuper de son propre 

père, qui lui murmure un étrange message. 

 

  

Le Pont des tempêtes. Tome 4 : La Guerre sans fin 

Danielle L. Jensen. Editeur : Bragelonne, 2025. 497 p. ; 22 € 

Désormais roi de Maridrina, Keris ne peut empêcher que sa relation avec Zarrah soit 

révélée au grand jour. Quand l'impératrice jette sa bien-aimée en prison, il est forcé 

de s'allier avec le royaume qu'il a failli détruire pour la sauver. Prisonnière sur la 

sinistre île au diable, Zarrah doit choisir entre regagner les faveurs de l'impératrice, 

mourir en traîtresse ou lutter avec la rébellion. 

 

  

La Régulation 

Gaëlle Perrin-Guillet. Editeur : Fleuve, 2024. 219 p. ; 19,90 € 

En 2300, une enclave encerclée de murs abrite les survivants d'un cataclysme. Pour 

éviter la surpopulation, les dirigeants ont mis au point le système des régulateurs, 

consistant à désigner huit citoyens possédant une liste de quatre noms à abattre, 

parmi lesquels celui d'un autre régulateur. Leurs identités étant secrètes, tout le 

monde vit dans la peur. 

 
 
 
 

POLICIERS     

 

Antoine, un fils aimant 

Sandrine Cohen. Editeur : Belfond, 2025. 381 p. ; 20 € 

A 17 ans, Antoine Durand est un lycéen brillant et sans histoire qui grandit dans la 

banlieue huppée de Meudon. Pourtant, un dimanche, en plein repas familial, il tue son 

père avec un fusil de chasse. Enquêtrice de personnalité, Clélia Rivoire est chargée du 

dossier. Son travail consiste à retracer la trajectoire du prévenu afin qu'il comprenne 

son passage à l'acte, mais le garçon reste de marbre. 

 



A qui sait attendre 

Michael Connelly. Editeur : Calmann-Lévy, 2025. 446 p. ; 22,90 € 

Une analyse d'ADN établit un lien entre un homme récemment arrêté et un violeur en 

série ayant sévi à Los Angeles vingt ans auparavant. Renée Ballard se heurte à des 

obstacles juridiques et sollicite l'aide d'Harry Bosch et de Maddie, la fille du policier qui 

vient d'intégrer l'unité des affaires non résolues. L'affaire devient très dangereuse.  

 

 
 

Chiens des Ozarks 

Emmanuelle Heurtebize. Editeur : Sonatine, 2025. 293 p. ; 22 € 

Vétéran du Vietnam, Jeremiah Fitzjurls vit à Taggard, petite ville des monts Ozarks 

durement touchée par la récession. Face à un monde de plus en plus hostile, il 

apprend à Joanna, sa petite-fille, comment se défendre et manier les armes. Quand 

les Ledford, une famille de suprémacistes blancs, s'en prennent à cette dernière, 

Jeremiah n'a d'autre choix que de répondre par la violence. 
 

 

 

 

Sans soleil. Tome 1 : Disco inferno 

Jean-Christophe Grangé. Editeur : Albin Michel, 2025. 413 p. ; 21,90 € 

Paris, années 1980. Un tueur sévit dans les clubs homosexuels de la capitale, 

découpant ses victimes à la machette. Un policier, un médecin et une lycéenne se 

lancent sur les traces du meurtrier.  

 

 

Sans soleil. Tome 2 : Le Roi des ombres 

Jean-Christophe Grangé. Editeur : Albin Michel, 2025. 365 p. ; 21,90 € 

En 1986, Ségur, Swift et Heidi ont repris le cours de leur vie lorsqu'un meurtre les 

réunit à nouveau. Tout porte à croire que le tueur est celui qui a assassiné des 

personnes dans les clubs homosexuels parisiens. Pour tenter de le retrouver, le trio 

remonte jusqu'à ses racines, dans les champs de cannes à sucre de Cap-Haïtien. 

 

Le Dossier 1569 : Une enquête de l’inspecteur Wisting 

Jrn Lier Horst. Editeur : Gallimard, 2025. 436 p. ; 20 € 

En vacances, William Wisting suit avec attention l'intérêt de la presse pour la 
disparition d'Agnete Roll. Un jour, il trouve dans sa boîte aux lettres un message 
anonyme constitué d'une série de chiffres, désignant le numéro de dossier d'une 
affaire jamais élucidée. Wisting se lance dans une enquête officieuse et découvre un 
lien possible entre le dossier 1569 et la disparition d'Agnete. 

 



La Femme de ménage voit tout 

Freida McFadden. Editeur : City, 2024. 392 p. ; 22 € 

Millie vient d'emménager dans une maison, dans une impasse chic et tranquille, avec 

son mari et ses deux enfants. Mais elle déchante rapidement quand elle rencontre 

ses voisins, entre Suzette, snob et aguicheuse, son insipide mari et leur femme de 

ménage au comportement suspect. Ses craintes montent d'un cran quand elle 

entend des bruits la nuit dans sa maison et qu'elle se sent épiée. 

 

L’Héritage sans nom 

Ellen Gustavsen. Editeur : Gallmeister, 2025. 454 p. ; 24,90 € 

Entre insouciance juvénile et excès, des amis célèbrent leur entrée au lycée. Mais au 

cours de la soirée, Elisabeth, 16 ans, subit un viol. Elle se venge par un geste qui 

marque la bande à jamais. Seize ans plus tard, le corps du gynécologue Morten 

Haraldsen est retrouvé dans une mise en scène macabre. Le policier Lars Lukassen 

est chargé de l'enquête, mais une affaire privée l'obsède. 

 

 

La Librairie des chats noirs 

Piergiogio Pulixi. Editeur : Gallmeister, 2024. 280 p. ; 22,90 € 

Pour arrêter un assassin sadique, la police fait appel à Marzio Montecristo, gérant 
d'une petite librairie de Cagliari spécialisée dans le roman policier. Les membres de 
son club de lecture, appelé les Enquêteurs du mardi et composé d'un prêtre, d'une 
retraitée, d'un vieux dandy et d'une jeune gothique, avaient aidé à résoudre une 
enquête complexe un an auparavant. 

 
 

 

Où tu seras reine 

Chrystel Duchamp. Editeur : Verso, 2025. 316 p. ; 20,90 € 

Suite aux conseils de sa psychiatre, Maud, 25 ans, a pris ses distances avec sa mère, 
avec qui elle entretenait une relation fusionnelle. Un jour, elle découvre un message 
de cette dernière sur son répondeur, qui se conclut par "Je l'ai tué". Maud se 
précipite dans la maison de son enfance. Commence alors une chasse au trésor 
funèbre qui l'amène à exhumer d'inavouables secrets de famille. 

 

 

Tous des animaux 

Morgan Greene. Editeur : Sonatine, 2025. 405 p. ; 23 € 

Employée par la famille Saint John, une enquêtrice parvient à faire venir Emmy, 
Nicholas et Peter à Savage Ridge, qu'ils avaient quitté dix ans plus tôt. Elle cherche à 
obtenir des réponses sur le meurtre de Sammy Saint John, tué à la suite d'une dispute 
qui a mal tourné alors qu'ils étaient au lycée. Bientôt, de sombres secrets 

ressurgissent au sein de la communauté. 


